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Internet - Protéger les enfants en ligne, 
les dangers d'internet - Soirée 
Préambule 

Ce cours vous permettra de comprendre les dangers de l’Internet et de mettre en place des 
stratégies pour protéger vos enfants. 

Objectif 

Ce cours vous permettra de connaître les dangers d'Internet et de savoir comment vous 
protéger au mieux et comment protéger les enfants. 

Contenu 

Les réseaux sociaux et autres moyens de communication : 

 Fonctionnement 
 Règles de bonne conduite  
 Avantages et inconvénients 

Risques et limites 

 Connaitre le fonctionnement des réseaux sociaux, les règles de bonne conduite à 
adopter, les avantages, risques à éviter et limites à respecter. 

Les divers dangers : 

 Spam 
 Pédophilie 
 Jeux de hasard 
 Dépendance 
 Cybercriminalité 
 Désinformation 

Harcèlement en ligne 

 Connaître les dangers pour mieux y faire face et anticiper les risques. 
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Ressources pour les parents : 

 S'informer (différents articles et sites) 
 Dialoguer 
 Protéger 
 Pouvoir anticiper les risques et problèmes. 

Le contrôle parental : 

 Fonctionnement 
 Fiabilité 

Antivirus et application sur navigateur 

 Savoir mettre en route le contrôle parental sur l'ordinateur de ses enfants. 

Astuces et outils pour sécuriser un ordinateur : 

 Compte Windows pour enfant  
 Gestion du temps passé sur l'ordinateur  
 Connaître les différents outils pour bien sécuriser son ordinateur via le compte 

Windows, un bon mot de passe, les outils complémentaires proposés par les Antivirus. 
Savoir contrôler le temps passé sur l'ordinateur. 

Sécurisation d'un smartphone 

 Problématique sur smartphone 
 Outils existants 
 Comprendre les différents outils existants. 

Questions / Réponses 

  


