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Trauerbegleitung 
Zielgruppe 
Diplomierte und Fachpersonen des Gesundheits- und Sozialwesens 

Kursbeschreibung 
Fachpersonen begegnen privat und in ihrem Berufsalltag immer wieder trauernden Angehörigen und 
Patienten. Als Professionelle ist man hierbei gefordert, die Trauernden adäquat zu unterstützen und 
gleichzeitig auch der eigenen Trauer Raum zu geben. Um der komplexen Aufgabe gerecht zu werden, 
braucht es Fachwissen zum Erleben von Trauer und wie Betroffene auf ihren Weg/Prozess unterstützt 
werden können. In der Weiterbildung werden wissenschaftliche Erkenntnisse zu Trauer und 
Trauerprozessen vermittelt. Weiter zeigt die Dozentin auf, wie Trauernde im Praxisalltag adäquat 
begleitet werden können und gleichzeitig auch der eigenen Trauer Ausdruck gegeben werden kann. 

Die Weiterbildung wird von Palliative Care-Netzwerk Thun, Palliative Care Oberwallis und der HES-SO 
Wallis angeboten. 

Dozierender 
Erika Schärer-Santschi, MAS Palliative Care, Praxis für Trauerbegleitung Thun 

Kursort 
Thun 

Kursdaten und –zeiten 
Mittwoch, 4. September 2024 von 18.00 – 19.30 Uhr 

Kurskosten 
Es fallen keine direkten Kurskosten an. Diese werden vom Palliative Care-Netzwerk Thun, Palliative 
Care Oberwallis, Onkologiepflege Oberwallis sowie der HES-SO Wallis übernommen. 

Anmeldeschluss 
24. Juli 2024 


